morgens - mittags - abends..immer

Beginne Deinen Tag mit
der wichtigsten Mahlzeit

Frithstiicken im
Foobovelo

Taglich ab 9:00 Uhr ala carte
Sa, So. und Feiertage Friihstiickshuffet

22.061his'26.06:26

Gefillte Zucchini 11,90
gefullt mit Hackfleisch, Zwiebeln, Bulgur-Reis
und Kichererbsen, in pikanter Granatapfel-
Sauce, serviert mit gemischtem Salat und
Naan Brot.

Penne vegetarisch 11,90
mit Artischocken, Spinat und Hirtenkase, in
Tomaten-Sahne-Sauce.

Cordon Bleu 11,90
mit Hahnchenschnitzel gefullt mit Kase und
Rindersalami mit Hollandaise-Sauce, dazu
Pommes frites, serviert mit gemischtem Salat

Gemischter Sala:Mgo

Wahlweise mit Hahnchenbrustfilet oder
Thunfisch, oder Hirtenkase oder Champignons,
Dressing nach Wahl, dazu cabarelo Brotchen

Das Highlight der Woche:

Eine Mahlzeit, die nicht nur satt macht,
} sondern auch das Herz erwarmt.

Huftsteak gegrillt 15,90
in Streifen serviert auf gebratenem Gemuse
in Rotwein-Sauce und Rucola , an Rosmarin-
Kartoffeln, serviert mit gemischtem Salat

29.062his03.07:26

Rollo Bolognese 11,90
gefullt mit Zwiebeln, Paprika, Champignons
und Mais in pikanter Salsa-Sauce,

serviert mit gemischtem Salat und

Sour Creme.

Hahnchen Schnitzel

mit Champignons, Zwiebeln in Dijon Senf
Sauce, dazu Kartoffelecken, serviert mit
gemischtem Salat

11,90

Bratnudeln Asiatisch 11,90
mit Blumenkohl, Porree, Zwiebeln, Karotten,
Bambus und Chili Sorten

Gemischter Salat ‘Mo

Wahlweise mit Hahnchenbrustfilet oder
Thunfisch, oder Hirtenkase oder Champignons,
Dressing nach Wahl, dazu cabarelo Brotchen

Das Highlight der Woche:

Eine Mahlzeit, die nicht nur satt macht,
4 sondern auch das Herz erwarmt.

Grillteller 16,90
Hahnchenbrust , Hacksteak, Uberbackene
Ofenkartoffeln mit Gemise und Kase, dazu
Sour-Creme, serviert mit gemischtem Salat

cabarelo.de

Lowvelo.
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Eine Woche voller Ahenteuer heginnt mit
einem kastlichen Highlight auf dem Teller!

*.a

Nur bis zum 21. IlB 26" % o>

Lass Dich von unserem
!:Imﬂtm:h mit seinen Suargnl-



Tauchen Sie ein in die kulinarische
Vielfalt unseres beliebten Mittagstisches!

Mittagstisch ab 11:30 - 15:00 Uhr.
Mittagsgericht (*auRer Highlight) 11,90 €*
Menu inkl. Vorspeise oder Dessert 15,50 €*
Menda inkl. Vorspeise und Dessert 18,50 €*

Anderungen der Beilagen oder dhnliches ggf. gegen Aufpreis

Kohlroulade (asia-Art)
gefullt mit Hackfleisch (Rind) und Gemuse
in Kokosmilch Curry Sauce, dazu

Basmati-Reis, serviert mit gemischtem
Salat

Schni-Po-Ma

Hahnchenschnitzel mit Pommes und
Mayonnaise, dazu Hollandaise Sauce,
serviert mit gemischtem Salat

11,90

11,90

11,90
Nudel-Auflauf (vegetarisch)
mit Spargel, Paprika, MOhren und Erbsen
in Hollandaise-Sauce , Kase Uberbacken,
dazu Baguettescheiben

Gemischter Salatt\—/”ﬂ 90

Wahlweise mit Hahnchenbrustfilet oder
Thunfisch, oder Hirtenkase oder Champignons,
Dressing nach Wahl, dazu cabarelo Brotchen

o=

Kohlroulade (Asia-Art) 16,90
gefullt mit Hackfleisch (Rind) und Gemiuse in
Kokosmilch Curry Sauce, dazu Basmati-Reis,
serviert mit gemischtem Salat

Das Highlight der Woche:
Eine Mahlzeit, die nicht nur satt macht,
sondern auch das Herz erwarmt.

08.062015}12.06:26

Bratensteak
vom Schwein in Pfefferrahm-Sauce , dazu
Kartoffelecken, serviert mit gemischtem Salat

11,90

Hahnchengulasch

mit Brokkoli, Blumenkohl, Mohren in
Bratensauce , an frittierten Schupfnudeln,
serviert mit Mais-Modhren-Salat

11,90

Tandoori Reis

mit Zwiebeln, Spitzpaprika Tomaten und
Zucchini in pikanter Tandoori-Sauce,
serviert mit Tomaten-Zwiebel-Salat

Gemischter Salat..\—/’-ﬁ,%

Wahlweise mit Hahnchenbrustfilet oder
Thunfisch, oder Hirtenkase oder Champignons,
Dressing nach Wahl, dazu cabarelo Brotchen

oo

Gegrillte Lammkoteletts

auf gebratenem Gemuse mit Kartoffeln
und Aioli-Sauce, serviert mit gemischtem
Salat und Fladenbrot.

11,90

Eine Mahlzeit mit Sorgfalt ausgewahilt,
ist das Highlight der Woche fir den
Gaumen.

16,90

SCHoN probiert:!

19.063015,19.06:26

Aubergine Mahchi (arabische Art) 11,90
Aubergine gefullt mit Rinderhackfleisch und
Gemuse in TomatensoRe dazu Basmati-Reis,
serviert mit gemischtem Salat

Huhner-Frikassee 11,90

mit Erbsen, M6éhren, Champignons und
griunem Spargel in Bechamelsauce, an
Basmati-Reis, serviert mit gemischtem Salat

Lasagne vegetarisch

mit Brokkoli, Champignons, Méhren und
gekochtes Ei, in Sahne-Sauce, Uberbacken
mit kase, dazu Baguettescheiben

Gemischter Salat.‘—"’”-ﬁ,go

Wahlweise mit Hahnchenbrustfilet oder
Thunfisch, oder Hirtenkase oder Champignons,
Dressing nach Wahl, dazu cabarelo Brotchen
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Lammgulasch 16,90
mit Kartoffeln, Kichererbsen, Auberginen und
Zwiebeln in Paprika-Sauce, an Basmati-Reis,
dazu Brot

11,90

Eine Woche voller Abenteuer beginnt
mit einem kostlichen Highlight auf
dem Teller.

abarelo’s frisch gebriihte Eistee-Sor



