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Veganes Sommerfest in Bremen

Wie viel Freude eine pflanzlich basierte Lebensweise machen kann, davon kdnnen
sich die Besucher des vierten veganen Sommerfestes am kommenden Sonntag von
11 bis 19 Uhr am Kulturzentrum Schlachthof in Bremen Uberzeugen. Rund 60
Aussteller stellen in diesem Jahr eine grof3e Auswahl an tierleidfreien Produkten vor -
vom veganen Burger Uber Bratwurst, Eis, Waffeln und Kuchen bis zu Kosmetik,
Schuhen und Kleidung wird Neues und Beliebtes vorgestellt. Kinderschminken,
Hipfburg, eine Tombola, Infostdnde verschiedener Organisationen und ein von
Jumana Mattukat moderiertes Buhnenprogramm mit Kochshows, Modenschau und
Livemusik runden das Programm ab.

Die Bihnenshow unter freiem Himmel startet um 12 Uhr mit Teddys Kochshow, dem
Koch der beliebten Veganbar in Findorff. Im Anschluss tritt die australische Sangerin
Emaline Delapaix auf. Um 13.15 Uhr wird wieder gekocht. Autorin llja Lauber
prasentiert Gerichte aus ihrem Buch ,Kick it Vegan®. Schulungskoch Ingo Kokartis
schlielt sich um 14.15 Uhr mit seinen Kochtipps an, bevor um 15.15 Uhr Cate Evans
live spielt. Um 16.00 Uhr geht es mit einer fairen Modenschau weiter.

Um 16.30 Uhr wird Susanne Heine, Autorin des Buches ,Peaceful Gardening —
Bioveganes Gartnern® den Besuchern anhand von Bildern aus ihrem Naturgarten
zeigen, wie sie ganz vegan, ohne Pestizide und konventionellen Dunger eine grine
Oase fur Tiere und Menschen schaffen kdnnen.

Zum Abschluss singt Emaline Delapaix um 17.15 Uhr noch einmal, bevor um 17.45 Uhr
der Film ,Vegan Cycling Team* das Fest bei hoffentlich sommerlichen Temperaturen mit
einem Open-Air-Kino abschlieRt. Eine Ubersicht aller Aussteller finden Interessierte auf
der Internetseite der Veranstalter unter www.vegbremen.de

Bildmaterial

Pressebilder vom Sommerfest 2016 bieten wir Innen fir honorarfreie Veréffentlichungen
in Zusammenhang mit dem Veganen Sommerfest in Bremen zum Download an:
http://bit.ly/VegBremenPresse
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